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 Direcção-Geral da Saúde Circular Normativa
 

Assunto: Elementos integrantes das componentes do preço 
compreensivo para diálise (Gestão Integrada da Doença 
Renal Crónica) 

Nº: 13/DQS/DGIDI 
DATA: 20/08/09 
 

 
Para: Unidades de Diálise  

 
Contacto na DGS: Departamento da Qualidade na Saúde/ Divisão de Gestão Integrada da Doença e 

Inovação 
 

 
Por despacho n.º 4325/2008 do Secretário de Estado da Saúde, de 18/01/2008, 

publicado no Diário da Republica, 2.ª Série n.º 35 de 19 de Fevereiro de 2008, todas 

as Unidades de Diálise que tenham aderido ao Clausulado--Tipo da convenção para 

a Diálise na modalidade de preço compreensivo (alínea b) do n.º 2 da Cláusula 12 

do mencionado despacho) deverão suportar, directamente, todos os encargos 

relativos às sessões de diálise, acompanhamento médico dos doentes, seu controlo 

e avaliação, assim como assegurar os exames, análises e medicamentos 

necessários ao tratamento da insuficiência renal crónica e suas intercorrências, 

passíveis de serem corrigidas nas entidades convencionadas de diálise. 

 
Nestes termos, a Direcção-Geral da Saúde, ouvida a Administração Central do 

Sistema de Saúde, emite a presente Circular sobre os elementos integrantes das 

componentes do preço compreensivo para diálise. 
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Os Medicamentos – Tipo integrados no preço compreensivo são os seguintes: 
 

Aparelho Cardiovascular

Amlodipina

Atenolol

Captopril

Carvedilol

Diltiazem

Dipiridamol

Enalapril

Lisinopril

Dinitrato Isossorbido

Nifedipina

Verapamil

Acebutolol

Bisoprolol

Captopril + Hidroclorotiazida

Cilazapril

Cilazapril + Hidroclorotiazida

Clonidina

Doxazosina

Enalapril + Hidroclorotiazida

Felodipina

Felodipina  + Ramipril

Fosinopril

Imidapril

Isradipina

Lacidipina

Lercanidipina

Lisinopril + Hidroclorotiazida

Metildopa

Metoprolol

Moxonidina

Nebivolol

Nicardipina

Nilvadipina

Nimodipina

Nitrendipina

Perindopril

Propranolol

Quinapril

Quinapril + Hidroclorotiazida

Ramipril

Ramipril + Hidroclorotiazida

Rilmenidina

Tertatolol

Trandolapril

Zofenopril

Sangue ‐ Factores estimulantes da hematopoiese 

Darbepoetina alfa

Epoetina alfa

Epoetina beta

Epoetina zeta

Metoxipolietilenoglicol‐epoetina beta

Sangue ‐ Antianémicos

Ácído Fólico

Óxido Férrico Sacarosado

Ferro IV  
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Aparelho Digestivo ‐ Antiácidos

Hidróxido de Alumínio

Fosfato de Alumínio gel

Hormonas

Prednisolona

Prednisona

Nutrição

Alfacalcidol

Calcitriol

Carbonato de Cálcio

Complexo B

Paricalcitol

Inositol

Cinacalcet

Correctivos da volémia e das alterações hidroelectrolíticas

Resina Permutadora Catiões

Sevelamer

Terapêutica de Infecção

Cefazolina

Gentamicina

Vancomicina

Di(flu)cloxacilina

Antipirético

Terapêutica de desobstrução

Fibrinolítico  
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As Análises – Tipo, integradas no preço compreensivo são as seguintes: 
 

Hemograma com fórmula leucocitária (eritrograma, 
contagem de leucócitos, contagem de plaquetas, 
fórmula leucocitária e morfologia), s

Ureia, s/u 

Glucose, doseamento, s/u/l  Doentes Diabéticos

Ionograma (Na, K, Cl), s/u

Cálcio total, s/u 

Fósforo inorgânico, s/u 

Albumina, s 

Bicarbonato, s/l 

Aminotransferase da alanina  (ALT), s 

Proteína C reactiva Ultra sensível, s

Antigénio HBs Doentes HVB Negativos

Anticorpos para vírus Hepatite C — anti HCV  Doentes HCV Negativos

Hormona paratiroideia  (PTH), s  Doentes medicados com Cinacalcet

Creatinina, s/u 

Aminotransferase do aspartato (AST), s 

Fosfatase alcalina, s 

Ferro, s 

Transferrina, s

Ferritina, s 

Alumínio, s/l 

Hormona paratiroideia  (PTH), s 

Hemoglobina  A1c (glicada) Doentes Diabéticos

Beta2‐microglobulina, s/u 

Antigénio HBs

Anticorpos para vírus Hepatite B ‐ anti Hbs

Proteínas (total), s/u/l 

Glucose, doseamento, s/u/l 

Gamaglutamil transferase (γGT)

Hemocultura ‐ em anaerobiose, identificação e TSA Doentes com cateter ou prótese vascular

Velocidade de sedimentação, s Doentes com cateter ou prótese vascular

Reticulócitos, s                          

Anticorpos para VIH 1 e 2

Anticorpos para vírus Hepatite C — anti HCV  Doentes HCV  Positivos

Ácido úrico, s/u/l 

Proteínas (total) e electroforese, s 

Alfa‐fetoproteína, s/l  Todos os doentes HCV e HBV negativos

Colesterol total, s/l 

Colesterol da fracção VLDL, s 

Colesterol da fracção HDL2 e HDL3, s 

Triglicéridos, s/u/l 

Hemograma com fórmula leucocitária (eritrograma, 
contagem de leucócitos, contagem de plaquetas, 
fórmula leucocitária e morfologia), s

Proteína C reactiva Ultra sensível, s

Hemocultura ‐ em anaerobiose, identificação e TSA

Doentes com cateter ou prótese vascular 
aquando infecção/obstrução

ANÁLISES TRIMESTRAIS

ANÁLISES SEMESTRAIS

ANÁLISES ANUAIS

ANÁLISES CASUÍSTICAS

ANÁLISES MENSAIS
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Os Exames -Tipo integrados no preço compreensivo são os seguintes: 
 
 

DESIGNAÇÃO

ECG simples de 12 derivações 

Ecocardiograma transtorácico bidimensional

Tórax, duas incidências +  Exames de tórax, cada incidência  a mais 

Esqueleto (adulto) (considera as seguintes incidências indicativas:

Ecografia abdominal superior

Ecografia renal e supra‐renal

Exame directo a fresco (procedimento isolado)

ECG simples de 12 derivações 

Ecocardiograma transtorácico bidimensional

Tórax, duas incidências + Exames de tórax, cada incidência a mais

Ecografia abdominal superior

Ecografia renal e supra‐renal

Exame directo a fresco (procedimento isolado)

OBS.

EXAMES DE ADMISSÃO

EXAMES TRIMESTRAIS

EXAMES ANUAIS

EXAMES BIANUAIS

EXAMES CASUÍSTICOS

 
 
 
A presente Circular Normativa entra, de imediato, em vigor, sendo revista sempre 
que a evidência científica o aconselhe. 
 

O Director-Geral da Saúde 

 
Francisco George 
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